B
Angehorigengruppe

Mit der Geduld am Ende — Umgang mit herausforderndem

Verhalten

» flr Interessierte und
pflegende Angehdrige

» informieren Sie sich, stellen
Sie lhre personlichen Fragen
und tauschen Sie sich aus

» in der Beratungsstelle fir
Senioren und Angehdrige

» am 10. August 2021, 13:30 — 15:00 Uhr

Kaum etwas stellt die Welt von Angehorigen so auf den Kopf wie das
sogenannte ,herausfordernde Verhalten® von Menschen mit Demenz.
Es umfasst vor allem Verhaltensweisen, die von der Umgebung als
Belastung erlebt werden wie bspw. anhaltendes lautes Rufen, rastloses
Umherlaufen, Misstrauen, Aggressivitat oder wiederholtes Fragen.
Welche Ursachen gibt es und wie kdnnen wir gut damit umgehen? Es gibt
Raum fur Ihre individuellen Fragen und den Austausch in der Gruppe.

Wir laden Sie herzlich in diese Runde ein und freuen uns auf Sie! Wir
bitten um eine vorherige Anmeldung bis zum 09. August 2021 und
um die Einhaltung der aktuellen Corona-Schutzbestimmungen.

AWO Beratungsstelle fir Senioren und Angehorige

gefordert durch 3
Herzberger Str. 2, 01239 Dresden e II Dresden.
Telefon 0351- 2891613, www.awo-in-sachsen.de



https://www.59plus.de/ratgeber/leben-mit-demenz/
http://www.awo-in-sachsen.de/

