AWVO

Speiseplan Kindergarten und Krippe

Geltungsbereich: AWO Kiju, Integrative Kindertageseinrichtung »Kunterbunt« , Kéhlerstrae 29, 01689 Weinbdhla

Woche vom: 04.12.2023 - 08.12.2023

Tel.: 035243/44742

Anderungen vorbehalten.

Mittagessen Kindergarten

Mittagessen Krippe

Brihreis mit bunten
Suppengemdise, i und

Erwachsene:
Beefsteak (S+R) i,]

Brihreis mit bunten
Suppengemiise, i und

Montag Blumenkohl BratensoR3e a,al,c Blumenkohl
1/2 Scheibe Brot a,al Mischgemise g 1/2 Scheibe Brot a,al
Fruchtjoghurt g Reis Fruchtjoghurt g
Fischwirfel ( Seelachs)d Erwachsene: Fischwirfel ( Seelachs)d

mit buntem Gemiise

Dienstag Tomaten- Basilikumsol3e a,al,i
und Reis

Rote Bete

Alaska Seelachs a,al,d

mit buntem Gemiuse

Tomaten- BasilikumsoRRe a,al,i
und Reis

Rote Bete

Hahnchenschnitzel (H) a,al
BratensoR3e a,al

Mittwoch buntes Gemuse g
Kartoffeln

Hahnchenschnitzel (H) a,al
Bratensof3e a,al

buntes Gemiise g
Kartoffeln

Gemisefrikadelle a,al,i
Paprikasof3e a,al,g
Donnerstag |Ebly a,al

Tafelobst

Erwachsene:
Schweinelachsbraten mit
Gemusefillung (S) a,al

Gemusefrikadelle a,al,i
Paprikasol3e a,al,g
Ebly a,al

Tafelobst

Kirbissuppe a,al,g
(Hokkaido)

Freitag Quarkkeulchen a,al,c,g
mit Zimt und Zucker
Apfelmus 3

Kirbissuppe a,al,g
(Hokkaido)
Quarkkeulchen a,al,c,g
mit Zimt und Zucker
Apfelmus 3

Speiseplan Krippe, freigegeben: 07.01.2015
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