AWWO

Termine der AWO- Angehdrigengruppe 2026
2. Dienstag im Monat 13:30 — 15:00 Uhr

UK: 2,50 Euro inkl. Kaffee, Tee und
Knabberei

Um Anmeldung wird gebeten!

Datum Thema

13.01.2026 Willkommen im neuen Jahr — hat sich in der Pflege
etwas geandert?

10.02.2026 Willst du, dass ich dich wickele? - Fragen, die man
seinem Angehdrigen stellen kdnnte, wenn es um Pflege
geht

10.03.2026 »Mitgefiihl - Pflege neu denken* — Information und
Austausch zu einem Beispiel aus Danemark

14.04.2026 Wunschthema — Offene Gesprachsrunde

12.05.2026 Pflege daheim oder im Heim? - Information und
Erfahrungsaustausch

09.06.2026 Selbstfursorge — Kraft tanken und Natur erleben

14.07.2026 Wunschthema — Offene Gesprachsrunde

11.08.2026 Was hab” ich? — Woher bekomme ich verstandliche
Erl&uterungen fir medizinische Befunde?

08.09.2026 Selbstflirsorge — Aromapflege kennenlernen - Aromadle
verwenden

13.10.2026 Wunschthema — Offene Gesprachsrunde

10.11.2026 Neues aus dem Palitzschhof! — Besuch des
Heimatmuseums in Prohlis

08.12.2026 Weihnachtlicher Jahresausklang — kreative
Weihnachtsrunde

(Anderungen vorbehalten)
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