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Beratungsangebot
Die Anforderungen an Familien sind vielfältig: Alltag, Wünsche
der Kinder, Partnerschaft, soziale und berufliche
Herausforderungen können einem schnell über den Kopf
wachsen. Wir beraten deshalb rund um die Themen
Partnerschaft, Familie und damit verbundene Konflikte,
Schwangerschaft und Geburt. Die Beratung erfolgt vertraulich
(Schweigepflicht).

Kosten: auf Spendenbasis
Anmeldung: individuelle Terminvereinbarung
AnsprechpartnerInnen: Aiko Wiederhold, Philipp Jost, Anne
Thieme-Schulz

Papa-Caf�

In Kooperation mit Papada vom Männernetzwerk Dresden
e.V. bieten wir jeden Donnerstag von 16.00-17.30 Uhr einen
Treff für Väter mit ihren Kindern von 0-6 Jahren an.
Väterrollen verändern sich und das Papa-Café bietet den
Raum, sich mit anderen Vätern auszutauschen und
gemeinsam mit den Kindern zu singen, zu basteln und zu
spielen. Wir freuen uns auf Euch!

Kosten: 2€ je Treffen
Anmeldung: offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich
Ansprechpartner: Aiko Wiederhold, Philipp Jost

�rabbe�gruppen
Wir bieten jeweils dienstags, donnerstags und freitags ab
9.30 Uhr Krabbelgruppen mit Spiel- und Singangebot in
unseren Räumlichkeiten an. Mütter, Väter und Großeltern
können sich austauschen, neue Kontakte knüpfen und Ideen
für den gemeinsamen Alltag mitnehmen. Zudem bieten wir
Austausch, Rat und Unterstützung zu allen familiären
Themen wie beispielsweise Ernährung, Kita-Eingewöhnung,
Entwicklungsmeilensteine und vieles mehr.

Unsere Baby-Krabbelgruppe entfällt bis auf Weiteres!

Die !utdoor-Krabbelgruppe "ndet #orraussichtlich
$ieder ab %ai &'&( statt)

Kosten: 2,00 € je Krabbelgruppe
Anmeldung: offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich
AnsprechpartnerInnen: Anne Thieme-Schulz, Philipp Jost

��tern-��n�-�urnen

Unser Eltern-Kind-Turnen Andet in der 1BB. Grundschule
jeweils montags von 16.00-16.C0 Uhr als offenes Angebot
statt. Dich erwartet ein buntes Sport- D Bewegungsprogramm
für Kinder ab etwa 1,C Jahren (sicheres Eaufen) und deren
Eltern.

Kosten: 3,00 € in der Halle, Geschwisterkinder 1,00 €
!rte: Turnhalle der 1BB.Grundschule Dresden (Zugang über
Herbststr.FWinterstr.)
Anmeldung: offenes Angebot F keine Anmeldung nötig
Ansprechpartner: Philipp Jost

Bunter �a����ttag

Immer dienstags Andet zwischen 1C.30 und 17.30 Uhr im
Familienzentrum ein vielfältiges Bastelangebot statt.
Schaut gerne mal vorbei!

Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: offenes Angebot
Ansprechpartnerinnen: Anne Thieme-Schulz

��ener �p�e�tre�

Zu groß für die Krabbelgruppe, aber noch zu klein für den
Bunten GachmittagH Wir laden alle interessierten Kinder und
ihre Eltern F Großeltern zum offenen Spiel ins
Familienzentrum ein. Jeden Mittwoch von 1C.30-17.30 Uhr
öffnen wir unsere Gruppenräume und das Bällebad für euch.

Kosten: 2,00 € je Familie
Anmeldung: offenes Angebot, keine Anmeldung erforderlich
AnsprechpartnerInnen: Anne Thieme-Schulz, Philipp Jost

�onta�t
Aiko Wiederhold I aiko.wiederholdJawo-kKu.de I 0162 2903BBC
Philipp Jost I philipp.jostJawo-kKu.de I 01C2 C193BC72
Anne Thieme-Schulz I anne.thieme-schulzJawo-kKu.de
0162 62BC390

AWL Familienzentrum Altpieschen
Robert-Matzke-Straße 39
01127 Dresden
Tel. 03C1 MB3CCB7
Mail: familienbildung-altpieschenJawo-kKu.de
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