
Einladung zur Info-Veranstaltung 
 

„Steuererklärung für 
Senioren“ 

Foto: pixaby 

am Montag, 25. August 2025, 15 – 17 Uhr 
Herzberger Straße 2 

 

Referent: Thomas Dannowitz, Steuerberater 

Unkostenbeitrag: 4 Euro (2€ mit DD-Pass) 
 

 

In dieser Veranstaltung erhalten Sie wertvolle Informationen zu den 

steuerlichen Aspekten Ihrer Renteneinkünfte sowie zu möglichen 

Absetzbarkeiten im Zusammenhang mit z. B. Pflegekosten und 

Schwerbehinderung. Unser Referent, Herr Dannowitz, kann Ihnen 

praxisnahe Tipps geben und Ihre Fragen beantworten. 
 

Wir bitten um vorherige Anmeldung bis zum: 18. August 2025 
 

AWO Beratungsstelle für Senioren und Angehörige 

Herzberger Str. 2, 01239 Dresden 

Telefon 0351- 2891613,  

Mail: mail23@awo-in-sachsen.de 

www.awo-in-sachsen.de 

 

mailto:mail23@awo-in-sachsen.de
http://www.awo-in-sachsen.de/


Begegnungsangebote  

auf der Herzberger Straße 2 

August 2025 

 

 

Hier finden Sie unsere Veranstaltungstermine im August.  

Es gibt noch freie Plätze in unserer „Mußestunde“, in der 

„Gartengruppe Grüner Daumen“ und in der Sportgruppe 

„Gemeinsam in Bewegung“.  

Am 27.08. laden wir Sie zu einem gemeinsamen Ausflug 

in das Cafe „Blümchen“ nach Leuben ein. Bei Kaffee und 

Eis können wir etwas plaudern und Geselligkeit genießen. 

Bitte melden Sie sich an - wir freuen uns auf Sie! 
 

AWO Beratungsstelle 

für Senioren und 

Angehörige 

Herzberger Str. 2 

01239 Dresden 

Telefon 0351-2891613 
mail23@awo-in-sachsen.de 

 

Sprechzeit:  
Montag, Donnerstag    15 - 18 Uhr 
Dienstag, Mittwoch     9 - 11 Uhr 

sowie nach Vereinbarung 
 

mailto:mail23@awo-in-sachsen.de


Morgensport und Sturzprophylaxe 

Di 12.,19. und 26. August, 10 – 11 Uhr 

Mobil bleiben, Muskeln aufbauen, Stürze 
vermeiden - starten Sie sportlich mit uns in 
den Tag!  
Unkostenbeitrag: 4 €  

 
Gartengruppe „Grüner Daumen“ 
 

Fr 01. August, 10 - 11 Uhr 
 

Sich über Natur und Pflanzenkunde 
austauschen, die Hände in Erde graben, 
Blütenduft einsaugen, ein wenig Gärtnern in 
Gemeinschaft – sind Sie dabei? 
Herzlich willkommen in unserer Gartengruppe!  
Unkostenbeitrag: 2 €  
 

Sportgruppe „Gemeinsam in Bewegung“ 

Mo 11. und 25. August, 10:30 - 11:30 Uhr  
Treff: Herzberger Straße 2  

Wir laden ein zu einer abwechslungsreichen 
Mischung aus sportlichen Spielen und 
geselligem Beisammensein. Freuen Sie sich  
u. a. auf Dart, Boccia, Kegeln oder Bowling.  
Unkostenbeitrag: 2 € 

 

Angehörigengruppe für pflegende Angehörige  

Di 12. August, 13:30 - 15 Uhr 

Wir laden Sie herzlich ein, bei einer Tasse 
Kaffee etwas Abstand zum Pflegealltag zu 
finden. Wir nehmen uns Zeit für Gespräche 
und Fragen.  
UKB: 2,50 € inkl. Kaffee, Tee, Knabberei  
 
 
 
 



Mußestunde für Menschen mit Demenz/ Alzheimer  
 

Do 07., 14., 21. und 28. August, 10 - 11 Uhr  
 
Wir genießen das Beisammensein in einer 
kleinen Gruppe, trinken miteinander Tee und 
tauschen uns zu geselligen Themen aus. 
Unkostenbeitrag: 2 € 
 

Plauderstunde für alle Seniorinnen und Senioren  

Di 26. August, 14:30 - 15:30 Uhr  
 

Sie wünschen sich ab und zu etwas Geselligkeit  
in einer kleinen Runde? Dann kommen Sie gern 
zum Plaudern zu uns!  
Unkostenbeitrag: 2 € inkl. Kaffee, Tee 

 

Vernetzungstreffen „Aktiv im Ruhestand“ 

Do 21. August, 10 - 12 Uhr 
Ort: Bürgerhaus Prohlis 
 

Sie sind im Ruhestand oder beenden bald Ihr 
Arbeitsleben? In dieser Gruppe geht es darum 
Gleichgesinnte zu treffen, auszutauschen und 

Freizeit miteinander zu planen und zu gestalten. 
Unkostenbeitrag: 2 € 
 
 

Gemeinsam unterwegs – Mit Eisbecher und Guter Laune  

Mi 27. August, 14:15 Uhr 
Treffpunkt: H JJJacob-Winter-Platz 

Wir fahren mit der Straßenbahn zum Cafe 

„Blümchen“ in Leuben. Dort lassen wir uns je 

nach Wunsch ein leckeres Eis, ein Stück Torte 

oder eine Tasse Kaffee schmecken. 

Anmeldung bis 20.08.2025!!! 

             Quelle Foto`s: Pixaby 


